
 

 

 

 

 

 

         自分で選ぶこと    校長 吉田由紀恵 

 学校総合体育大会北足立北部班大会、修学旅行も終わり、3 年生はこのあと進路選択に向かう時期となってい

きます。川里の地で生まれ育って、川里に住んでいるから川里中学校に集っている子供達にとって、この時期の

進路選択が人生初となる場合がほとんどだと思います。中学 3年生の時期にする進路選択が人生すべてを決定し

てしまうわけではないけれど、ここで「子供が主体的に選択する過程」を大切にできるかどうかは人生に大きな

影響を及ぼすと京都大学総合博物館准教授 塩瀬隆之氏は述べています。 

 塩瀬氏によれば、「『複数ある選択肢から適切なものを選ぶ』という行為はある程度、時間をかけて訓練する

必要があるけれど、日本の教育ではその機会がほとんどなく、不安だけが助長される。」というのです。自分で

自分の進路に切実に向かいあって、自分で納得して歩み出す力を身につけないといけません。自分で決めた自覚

がないと、「親や先生に言われたから」等と選択の失敗を人のせいにして、次の進路先で不満ばかり多くなって

楽しめなくなってしまう場合もあります。人生、追い風ばかりではなく、困難にぶつかることもあるでしょう。

そういうときに踏みとどまれるかは、どう選んだかという「選んだ過程」にかかっています。自分の問題として

どれだけ真剣に向き合い、そのなかで悩みながら自分で選択したという過程や経験こそが大切だというのです。 

 とはいえ、中学 3年 7月となれば、十分な時間が残されているわけではないのも事実です。真剣に考え始めれ

ば余計に時間がかかってしまうものですし、決定してからも成績が伸び悩んだり、隣の芝生が青くみえたり、悩

みはつきないものです。私も人生の岐路で自分のした選択についてはベストだったかどうかについて考えること

もあります。進路選択にモヤモヤはつきもので、大切なのはモヤモヤを解消することではなく、モヤモヤを抱え

ながら前進していける耐性を鍛えることだということです。 

全国の傾向と同じで、本校でも 99％以上の生徒が上級学校に進学してきました。去年の進路実績を私なりに分

類して教育課程別と設置者別でまとめた結果が下のグラフです。埼玉県の場合、通える上級学校が数多ある中、

子供達が自分の力で選択できるようにするには、この時期からどんなことをしておくべきか考えてみました。 

（１）おうちの方は・・・ 

・説明会等で資料を集めて上級学

校を比較する材料を揃える 

・お子様の話をとにかく聞く 

・保護者の方がどうやって人生を

選択してきたかを話してあげ

る ・健康で安心してすごせるよ

うに支援する・親の思いや経済事情なども話す 

（２）中学生は・・・自分について考える  ・家族や友達、先

生と将来について話す ・いきたい学校を見つけて、知る・学

力をつければ道は開けるはずと信じて、悔いが残らないように

勉強する   

 何十年も昔、中学 3 年生だった私もモヤモヤの中にいて、な

にがやりたいのかをみつけることも難しかった気がします。①

大学に行って、日本を脱出する ②電車に乗って大宮という都

会までいける定期券をゲットする ③穏やかで志のある人たち

と知り合う  今、考えると幼さしか感じませんが、親や担任の先生に話を聞いてもらい、自分で決めて、最後

の最後に志願先変更をして決めた高等学校でした。進路選択を通じて、「やっとピリッとしてきたな。すごい成

長だ。」と担任に褒めてもらい、嬉しかった思い出は今も糧になっているような･･･。なにはともあれ大切なこの

時期を逃さないようにしてほしいです。頑張れ、川中生。 
 
 

  川里中だより 
令和 6 年７月２日 
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自ら学ぶ力と人間性を高める生徒を育む川里中 
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川　里 ３－０ 伊　奈

川　里 ３－０ 小　針

川　里 ３－０ 北本東

川　里 ３－０ 北本西

川　里 ０－３ 桶　川

川　里 ２－３ 鴻巣南

川　里 ０－３ 宮　内

川　里 ３－１ 桶川東

川　里 ３－１ 鴻巣西

第６位 藤村 翔太

川　里 ０－３ 小　針

川　里 ３－０ 鴻巣西

川　里 ０－３ 伊　奈

川　里 ３－２ 桶川東

川　里 ３－１ 北　本

川　里 １－３ 赤見台

ベスト16 長沢 華恋 野本 夢月 黒巣 紗加

１回戦 川　里 ３－０ 鴻巣西

２回戦 川　里 １－２ 加　納

２回戦突破

１回戦 川　里 ０－２ 鴻　巣

（15-25)

(20-25)

１回戦 川　里 57－61 鴻　巣

１回戦 川　里 59－52 吹　上

２回戦 川　里 49－75 桶　川

１回戦 川　里 1勝1分3敗 小　針

ベスト16 堀内　悠生

第４位 青木　健心

第６位 川田　輝弥

第８位 岩澤　瑠美

柔　道
※クラブチーム

による参加 優　勝 関根　 耕

学校総合体育大会北足立北部班大会結果

１年女子１００ｍ走

剣　道

陸　上

個人戦

予選

リーグ

決勝

リーグ

（３名で出場、２敗は不戦敗）

水　泳

５０ｍ自由形

１００ｍ平泳ぎ

団体戦

シングルス

予選

リーグ

決勝

リーグ

団体戦　第４位

団体戦　第４位

県大会出場！

県大会出場！

県大会出場！

個人戦 73kg以下級

団体戦 準優勝

シングルス

ダブルス

寺山 杏菜・金子 愛梨

資源回収 7/22～31 
ご家庭でご不要になりましたアルミ缶及び新聞・雑

誌、段ボールがございましたら、お持ちください。   

収益は教育活動に活用させていただきます。 
 
親子除草 8/24 8:00～9:00 
体育祭に向け、校庭等の除草を行います。 

多くの方のご参加を願っています。 

持ち物：軍手・水筒・除草道具等（ある場合） 
 
 

日 曜 予　　定 部活

1 月 ×

2 火 ×

3 水 期末テスト①  ＰＴＡ執行部会② ×

4 木 期末テスト②  非行防止教室❺   ×

5 金
生徒朝会（体育委員会）

３年進路説明会❺ 　漢字検定
○

6 土

7 日

8 月 実力テスト(2.3年） ×

9 火 学年朝会　　 ○

10 水 専門委員会④　特別日課　口座振替日 ×

11 木 ５時間授業（❹カット）　評議会 ○

12 金 ５時間授業（❸カット） ○

13 土

14 日 北辰テスト③　　

15 月 海の日　

16 火 給食最終日 ×

17 水
期末短縮　弁当・水筒（１，２年）

学校保健委員会
○

18 木
期末短縮　特別日課

弁当・水筒（１，２年）
○

19 金 終業式（表彰） 学年会⑥ ×

20 土

21 日

22 月
夏季休業日～８／28   資源回収～8/31

全校三者面談　夏期補習①

23 火 全校三者面談　夏期補習②　

24 水 全校三者面談　夏期補習③

25 木 全校三者面談

26 金 全校三者面談

27 土

28 日

29 月 全校三者面談

30 火 全校三者面談

31 水

8/11 日

24 土 親子除草 8:00～9:00

29 木 始業式　避難訓練

30 金 給食開始

9/3 火 第１回南部校長会テスト（３年）

13 金 体育祭（予備日9/18）

20 金 立会演説会・生徒会役員選挙

26 木 ～28 新人班大会

７月の教育活動予定

＜８月・９月の主な予定＞　※変更の場合あり
～16 サマーリフレッシュウィーク(学校閉庁日)


