
「特別活動」シラバス 
教科の 
目標 

集団や社会の形成者としての見方・考え方を働かせ、様々な集団活動に自主的、実践的に取
り組み、互いのよさや可能性を発揮しながら集団や自己の生活上の課題を解決することを通
して、資質能力を育成することを目指す。 

評価に
ついて 

・集団活動や生活に関心をもち、自主
的、自律的に集団活動に取り組んでい
る。 
・学級や学校の一員としての自己の役
割と責任を自覚し、課題を見いだし、
これからの自己の生き方について考
え、判断し、実践している。 
・学ぶことと働くことの意義や、自己
の能力や適性、進路選択に必要な情報
収集や将来設計の仕方について理解し
ている。 

学習の 
進め方 

・生徒の実態に基づき、リーダー・メン
バーそれぞれの役割を割り振り、課題を
探し、解決方法を考えさせる。 
・自発的、積極的な行動を心がける。 
・自分を大切にするとともに相手の思
いも受けとめ共に磨きあっていく。 
 

3年間の学習内容 

 第 1学年 第 2学年 第 3学年 

1学期 中学生活の出発 

中学生活のあらまし 

学級の活動目標を決め、学級組織を

作ろう 

学級活動を充実させよう 

学習の目標と心構え 

学級旗の作成に参加しよう 

体育祭に積極的に参加しよう生徒

総会に向けて 

いろいろな悩みや不安の解決学習

方法の工夫 

ボランティア活動に参加しよう人

として生きる 

成長していくからだと心 

１ 学 期 の 学 級 生 活 の 反 省 を し  

よう 

夏休みの生活設計 

２年生としての心構え 

学級の組織をつくろう 

学級の活動目標を決めよう 

学級活動を充実させよう 

安全生活の推進 

体育祭に積極的に参加しよう  

学級旗の作成を工夫しよう  

学ぶことの目的と意義 

効果的な学習 

社会福祉活動への参加 

心身の健康 

働くことの目的と意義 

１学期の学級生活の反省をしよう

夏休みの生活設計 

３年生になって 

学級組織を編成しよう 

学級の活動目標を決定しよう  

３年生としての学習 

修学旅行を充実させよう 

学級活動を充実させよう 

体育祭に積極的に参加しよう 

学級旗の作成を充実させよう 

学習の要点と年間計画 

将来の生き方を考える 

生命の継承 

卒業生の体験に学ぶ 

規則正しい食習慣 

１学期の学級生活の反省をしよう

夏休みの生活設計 

自分についてのまとめ 

2学期 ２学期の学級生活と私 

学習のつまづきの克服 

校外学習を充実させよう 

合唱コンクールへの参加計画をつ

くろう 

異性への理解 

学級生活の改善 

学級組織を見直そう 

スキー教室を充実させよう 働く

人たちの仕事と考え  

将来の希望 

栄養と健康  

安全な生活 

２ 学 期 の 学 級 生 活 の 反 省 を し  

よう 

冬休みの生活設計  

２学期の学級生活と私 

職業の内容と特色 

情報の適切な活用 

合唱コンクールの参加計画をつく

ろう 

学習方法の改善 

学級の組織を見直そう 

異性の友人との関わり 

余暇の過ごし方 

生命の誕生 

高等学校・高等専門学校その他の勉

学の機会 

校外学習を充実させよう 

２学期の学級生活の反省をしよう

冬休みの生活設計 

２学期の学級生活と私 

進路先の調査 

効果を高める学習 

合唱コンクールへの参加計画を作

ろう 

進路計画の最終検討と進路の選択 

学級の組織を見直そう 

友人との交際と協力 

不安や悩みの克服 

２学期の学級生活の反省をしよう

冬休みの生活設計 

進学・就職の準備と実現への努力 

3学期 新年を迎えて   

３年生を送る会を成功させよう 

私の長所と短所 

進路計画の必要性と立て方 心の

成長 

学級のまとめをしよう 

自分のよさや得意なことを伸ばす

学習 

１年間を振り返って 

２年生への準備 

新年を迎えて 

悩みや不安の解消 

自分の適性や特色と進路 

３年生を送る会を成功させよう 

進路計画の検討と吟味 

学級文集をつくろう 

性的欲求と性行動 

選択教科の選択のしかた 

１年間を振り返ろう 

３年生への準備 

卒業までの生活 

学級生活を充実させよう 

エイズと人間との関わり 

受験の心構え 

卒業記念文集を作ろう 

卒業奉仕作業を計画しよう 

中学生活のまとめ 

将来の生活の心構え 



 


