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自分を磨くために 

                                                               校長 二瓶 亮 

  関東地方は梅雨明けを迎えぬまま７月に入りました。期末テストを終えた川中生は１学 

期のやり残しがないよう、学習に生徒会活動にとそれぞれ頑張っています。 

  先月１０日（水）から１２日（金）にかけて２年生は社会体験チャレンジ事業で職場体験 

をしました。また、３年生は２９日(月)から 7月 1日(水)の２泊３日で中学校生活最大の行 

事となる修学旅行に出かけました。どちらの行事においても学校だけでは学べない、貴重な 

体験をしていました。それぞれ３日間を振り返り、自分が成長した部分を確認してさらに力 

を付けていけるよう次の目標に向かって欲しいです。 

  今年度より学校教育目標を「自分を磨き 未来を拓く生徒の育成」に変えて教育活動に取 

り組んでいます。前述の社会体験チャレンジ事業や修学旅行はまさに「自分を磨く」チャン 

スだったと捉えます。 

学校には行事だけでなく、普段の授業や休み時間の中にもそのチャンスがあります。アメリ 

カの教育学者であり、作家のドロシー・ロー・ノルト氏は自身が作った詩「いちばん大切なこ 

と」の中で、自身が考える「大切なこと」を１６挙げています。 

【順番を守ること】【自分の役割を果たすこと】【人の役に立つこと】【やると言ったことはやること】 

【人と一緒にいる時間を大切にすること】【ルールを守ること】【自分にできることだけを約束する 

こと】【やり始めたことは最後までやり遂げること】【本当のことを話すこと】【家族を思う気持ちを 

伝えること】【間違いや失敗から学ぶこと】【人の過ちは許してあげること】【正しいことをするこ 

と】【自分の体を大事にして体によいことを実行すること】【最高の自分になるためのことは惜しま 

ずやること】【自然の美しい世界をしっかりと見つめること】です。どれも中学校生活で大切して 

欲しいことに共通していて、それらを実行することはそのまま「自分磨き」につながる行為 

だと感じます。さらには、これからの人生で良好な人間関係を築き、幸せをつかむのにも必 

要になってくることだとも感じます。大切なことばかりですが、その中でも私が川中生に実 

践して欲しいことは「間違いや失敗から学ぶこと」「人の過ちは許してあげること」です。これは 

中学生のうちに身に付けておくべきものであり、経験することが自分を磨くことになると思 

うからです。そして最終的に目指すのは「最高の自分になるためのこと(自分を磨くこと)は惜 

しまずやること」です。その姿勢はその人の「未来を拓く」ことにつながると考えます。これ 

は私の考え方ですから唯一の正解ではありません。人にはそれぞれの理想があり、やり方も 

それぞれです。現在の川中生は２３９人。２３９通りのやり方があり、どれも正解といえま 

す。大事なのは今の自分を俯瞰して見たとき、何が足りないのか、自分を磨くのに必要な 
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ことは何かが自覚できて、前向きに行動することです。その時にドロシー氏が挙げた１６ 

の事柄を借りて「これをやってみよう」と自分自身で決める。この考え方、姿勢こそが「自 

分を磨き 未来を拓く川中生」を体現する効果的な方法だと思います。川中生には格好いい 

大人、自分なりの幸せをつかむ大人になって欲しい、それが校長としての願いです。 

１学期のゴールが見えてきました。１学期を振り返り、成長できたところは自分を褒め、課 

題となったところは残りの３週間とちょっぴり延びた夏休みも使い、自分を磨く前向きな生 

活に挑戦して改善していこう。川中生が最高の自分になるためのことは惜しまずやる。その 

努力する姿を、御家庭でも応援をよろしくお願いします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■3 年生修学旅行 6 月 29 日～7 月 1 日 

「刻め 京の記憶  

～抹茶より濃い思い出を～」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 予　　定　 ●数字 は 校時 部活

1 水 修学旅行３日目 ×

2 木 ＰＴＡ執行部会② ○

3 金 ○

4 土 学校総合班大会(陸上)予備日

5 日

6 月 ○

7 火 生徒朝会(体育委員会) ○

8 水 専門委員会④ 特別日課 体育祭選手決め⑥ ×

9 木 ○

10 金 口座振替日   漢字検定 ○

11 土

12 日

13 月 ○

14 火 4時間授業    学校保健委員会 ○

15 水 給食最終日 4時間授業 ×

16 木 特別日課  弁当・水筒（1・2年部活動） ○

17 金 終業式（表彰） ×

18 土

19 日 北辰テスト③（３年③）

20 月 海の日

21 火 夏季休業日～８／31　三者面談・第１回資源回収（～29日）

22 水 三者面談・第1回資源回収　中学生教室①（ふれあいセンター）

23 木 三者面談・第1回資源回収　中学生教室②９:00～11:00

24 金 三者面談・第1回資源回収　中学生教室③９:00～11:00

25 土

26 日 鴻巣市中学校生徒海外派遣～8/2

27 月 三者面談・第1回資源回収　中学生教室④９:00～11:00　　　　

28 火 三者面談・第1回資源回収　中学生教室⑤９:00～11:00　　　　

29 水 三者面談・第1回資源回収　　　

30 木

31 金

７月の教育活動予定

8/11 火

12 水 口座振替日

28 金 第１回南部地区校長会学力検査（３年）

9/1 火 始業式

2 水

9 水 貧血検査（2年・希望者）

10 木 口座振替日

18 金 立会演説会・生徒会役員選挙

24 木 ～30　新人班大会

＜８月・９月の主な予定＞ ※変更の場合あり

～16　サマーリフレッシュウィーク(学校閉庁)

給食開始


